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当大家想申报国自然时，需要
斟酌那些因素？
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基础因素基础因素

申报限项

职称与学历

申报限项

时间因素



方向与选题

整体研究水
学科竞争激

烈程度相对
整体研究水

准相对偏低
烈程度相对

较弱

优势 劣势

较弱

按照兴趣原则选题
按照成功几率选题（学科背景 团队背景 资源背景按照成功几率选题（学科背景、团队背景、资源背景、
个人积累）



标书撰写技巧



01 题目01  题目

项目创新性强
语言组织学术气息十足

项目创新性强
语言组织学术气息十足

题目是你对评审专家说的第

一句话

题目是你对评审专家说的第

一句话

题目题目
简洁明确 具体清楚简洁明确 具体清楚 不宜过长，但最好要有新意的关不宜过长，但最好要有新意的关题题
简洁明确，具体清楚简洁明确，具体清楚 不宜过长，但最好要有新意的关

键词出现

不宜过长，但最好要有新意的关

键词出现

忌讳项目名称重复忌讳项目名称重复
即使所提出的与以前项目研究内

容有所不同，甚至有所创新但名

称重复则很难给人以新意

即使所提出的与以前项目研究内

容有所不同，甚至有所创新但名

称重复则很难给人以新意

一定要到NSFC检索类似课题历年资助情况 避免一定要到NSFC检索类似课题历年资助情况，避免
重复！



孩子写日记 : " 夜深了，妈妈在打麻将，爸爸在上网……"          
爸爸 查时 很 满意地说 生 但 高 生爸爸检查时，很不满意地说 : " 日记源于生活，但要高于生活 ！"

孩子马上修改为 : " 夜深了，妈妈在赌钱，爸爸在网恋……"
爸爸更不满了 愤怒地说 " 看看中央电视台 官方报纸是怎样写的爸爸更不满了，愤怒地说 : " 看看中央电视台、官方报纸是怎样写的。一
定要提倡正能量，以正面宣传为主！”

孩子再修改为 : " 夜深了 妈妈在研究经济 爸爸在研究互联网+生孩子再修改为 :  夜深了，妈妈在研究经济，爸爸在研究互联网+生
活……"
爸爸看后说，这还差不多，但深度不够，有待进一步提高！以后你长爸爸看后说，这还差不多，但深度不够，有待进 步提高！以后你长
大了申报国家自然科学基金，你就知道应该这么写了：“妈妈在研究
信息不对称状态下的动态博弈，爸爸在研究人工智能与情感供给侧的
新兴组合。‘’
爸爸接着说，要是你打算申报国家自然科学基金重点项目时，得这样
写：‘’妈妈在研究复杂群体中多因素干扰及信息不对称状态下的新
型“囚徒困境”博弈；爸爸研究的是：大数据视角下的六度空间理论
在情感供给侧匹配中的创新与实践。



02 摘要 限400字02  摘要 限400字

“用……方法（手段）
进行……研究，探索/研究方法 进行 研究，探索/
证明……问题，对阐
明……机制／ 揭

内容
明 机制／ 揭
示……规律有重要意
义，为……奠定基础

目标

义，为 奠定基础
／提供……思路 ”科学意义



小技巧小技巧

壹 摘要字少，但切忌平淡无奇（要勾起评委浓厚兴趣）壹 摘要字少，但切忌平淡无奇（要勾起评委浓厚兴趣）

贰一定要语气坚定，旗帜鲜明

叁 字数有限，资源宝贵，要特别注意重点突出，讲明现状、
意义、课题主要研究目标和内容（实验构想和预期结果）



02 立项依据02  立项依据

国外同类

研究状况

立项

意义 A B 研究状况意义 A B

本课题组的研究基国内同类 C D 本课题组的研究基

础和选题的依据

国内同类

研究状况

C D

对基础研究，着重结合国际科学发展趋势，论述项目科学意义

对应用基础研究 着重结合学科前沿 围绕国民经济和社会发展中的重要科对应用基础研究，着重结合学科前沿，围绕国民经济和社会发展中的重要科

技问题论述其应用前景



研究意义

在研究领域层面

从研究领域切入

从研究方向深入展开

从研究领域切入

围绕本项目拟解决的问题围绕本项目拟解决的问题

进行归纳分析

提出设想



常见问题常见问题

低水平重复
文献了解不够，对国内外现状缺乏真正了

01

文献了解不够，对国内外现状缺乏真正了
解，提出的问题别人已解决

无法实现预期目标无法实现预期目标
对研究方法不熟悉，简单移植或夸大其作用，
缺乏实际应用的可行性

02

缺 实际应用的可行性

总结与表达不够03
对国内外现状只是简单罗列，缺乏归纳分析，
缺乏逻辑性和针对性



注意事项注意事项
务必务必注意逻辑性和层次感。

文字表达要精雕细琢 展现学术底蕴文字表达要精雕细琢，展现学术底蕴。

参考文献必须提供作者全名 出处参考文献必须提供作者全名、出处。

参考文献必须要有当年的高质量文献参考文献必须要有当年的高质量文献。



策略与技巧策略与技巧

增加彩图 研究现状和分析一定要准

确 不能偏激

1
.

2

课题研究的具体问题和研

确，不能偏激

要把复杂的事情说简单
3

4课题研究的具体问题和研

究意义，逻辑上无懈可击

要把复杂的事情说简单，

要简练。（舍得割肉）.
4.

任何重要的论点要有文献

标注，争取要引用顶级文

要充分体现既往工作发现，

展示研究的延续性

5
.

6
.

献（Science, Nature）

7 8文字写作要有弹性 同时又 不要太专业 太玄妙的7
.

8
.

文字写作要有弹性，同时又

要体现学术严谨性

不要太专业，太玄妙的
课题通常不会被资助



03 研究目标03 研究目标

存在问题：目标过大

撰写要求：有限目标，与研究内容相呼应

如 探索如 探索 问题 明确问题 明确 关系 揭关系 揭如：探索如：探索…………问题，明确问题，明确…………关系，揭关系，揭

示示…………规律，阐明规律，阐明…………原理（机制），建原理（机制），建

立立…………方法等方法等



如何撰写研究目标

有限 抓住即研究内容要适度

研究

有限
目标

抓住
关键

即研究内容要适度 即要阐明本研究中拟解

决的关键科学问题是什

么。研究
目标

力求重点 力求
创新

重点
突破

即研究内容应该而且

必须有学术上的创新，

在前人（也包括自己）

即并非要求一项研究

面面俱到，而是要求

在一个研究项目中能

工作基础上有所发现、

有所发明、有所前进，

提出或完善新的理论、

在有限目标的基础上，

真正解决一个或几个

关键的科学问题，真 提出或完善新的理论、

新学说、新方法，解

决没有解决的问题。

关键的科学问题，真

正有一点突破，取得

所期望的进展和成果。



04 研究内容

层次不清，主次不分，详略不当，特别是有的通层次不清，主次不分，详略不当，特别是有的通

篇不分段落

研究内容撰写得太简单，寥寥几行，根本不能说

应当避
免的问

明问题，申请态度不认真、不严肃。

研究内容大而空，提出的题目很大且内容庞杂、空泛，

不具体、不深入，几乎都未论述透彻，不可能进行有效
免
题

不具体、不深入，几乎都未论述透彻，不可能进行有效

的研究，即使勉强进行，只能大题小作。

研究内容宽而泛，近乎为一个分支学科所包含的内容，好

似内容很细，实则面面俱到，没有重点，也没有抓住关键，什似内容很细，实则面面俱到，没有重点，也没有抓住关键，什

么都要研究，而什么都不可能深入研究

重复研究，不阅读《项目指南》，不查阅《资助项

目汇编》，研究内容甚至项目名称都与前一两年资助

项目相同，无创新性



如何撰写研究内容如何撰写研究内容

撰写
要求

内容要适当，确保研究周期内完成；

与目标相辅相成，为研究目标服务。与目标相辅相成，为研究目标服务。

篇幅要适度，注意与技术路线区别

依据确定研究目标内容依据

回答一个科学问题；根据研究周期、资助强度来
确定。确定。



05 拟解决的关键问题

存在问题 撰写要求

未能抓住关键问题或

抓得不准

找出关键问题，写出

解决办法抓得不准 解决办法

什么是关键问题什么是关键问题

分为关键科学问题和关键技术问题

为达预期目标所必须掌握的关键技术或研究手段



06 研究方案06 研究方案

存在问题

过于复杂在实验方案中

只有方法名称而

无具体步骤。
大量罗列一些常存在问题

过于简单

无具体步骤。
大量罗列一些常

规的实验方法

撰写要求

研究方法与技术路线必须是具体、正确、合理、可行的
以研究项目的需求为前提，尽量采用目前最先进的方法和

手段，并将其操作步骤和关键环节体现在技术路线当中。



07 技术路线07 技术路线

以时间顺序为主线设计技

清楚

以时间顺序为主线设计技
术路线

以研究内容为主线设计技
不清楚
不详细

清楚 详细
注意逻辑

术路线
分大小标题，突出逻辑关

系系
详细地写清楚每个具体步

骤

存在问题
撰写要求

撰写方法



08 可行性分析08 可行性分析

1 理论分析

2 研究手段、方法分析

3 预实验结果分析3 预实验结果分析

4 所用特殊实验材料（试剂）的分析
分析

5 对所具备的实验条件进行分析

6 对项目组成员搭配及其运用技术方法的能力分6 对项目组成员搭配及其运用技术方法的能力分
析



09 特色与创新之处09 特色与创新之处

所谓特色创新即在

本项目研究领域中申请
包括项目的立论依

据、研究内容、研究方本项目研究领域中申请

者与国内外同行所不同

的，也即前人未曾有过

的新学术思想、新理论、

据、研究内容、研究方

法与手段、技术路线及

实验方案上的研究与创

新点进行概括、提炼并
的新学术思想、新理论、

新的研究方法、手段或

应用性结果。

新点进行概括、提炼并

集中反映出来



策略与技巧策略与技巧

目标
可行
性

创新
研究
内容

方案
路线

可行性分析是
说服评委的第

创新点要切合 研究内容要集

中 与 究

研究目标要明 实验方案和技

术路线合理说服评委的第
二次机会，可
按照理论上可
行、技术上可

实际，又有所

发挥，语气要

肯定

中，与研究目

标紧密一致，

切忌太复杂，

确，准确恰当，

内容要详细但

文字不宜过多，

术路线合理、

可靠、可行最

重要，思路好、

材料独特 方
行、设备材料
上可行、知识
技能上可行等
几方面论述

肯定
最好有一个流

程图标示

文字不宜过多，

关键问题要突

出准确

材料独特、方

法独到新颖，

会增加获得资

助的机会几方面论述 助的机会



10 预期研究进展和成果10 预期研究进展和成果

预期研究进展：应是各研究阶段的研究方案、阶
段成果与时间进度的综合表述。

1.

研究成果：包括成果内容、成果形式、成果数量三要
素；应明确、具体，具有可检查性。

2

3 成果内容：回答在什么问题上或哪几个问题上将取得进
展并获得成果；

成果形式 成果形式通常包括论文 论文集

3

.

4 成果形式：成果形式通常包括论文、论文集、
学术专著、研究报告、政策性建议，计算机

软件甚至一些系统设计等；

4.

软件甚至 些系统设计等；
成果数量：要说明涉及到的成果形式的数量。5.

预期成果不宜过少，但也不宜多到令人难以置信



年度研究计划及预期研究结果年度研究计划及预期研究结果

年度研
究计划

预期研
究结果

按年度列出：研究内
理论成果：建立/丰富/补充/填

按年度列出：研究内
容及其阶段目标；拟
组织的重要

理论成果：建立/丰富/补充/填
补 ......
技术方法：建立/完善 …...
专利：可望获得 ……

组织的重要

学术交流活动、国际
合作与交流计划等。

专利：可望获得 ……
论文：国际、国内
人才培养：青年科技骨干、博硕合作与交流计划等。 人才培养：青年科技骨干、博硕
研究生



11 研究基础与条件11 研究基础与条件

与申请项目有关的论文论著、项目与获奖情况

――相关研究基础的证明；（这一部分不宜夸张，相关研究基础的证明；（这一部分不宜夸张，

接近完成的项目不一定得到支持，基金是资助而不

是奖励。）

1
2

3

已完成的重要项目、论文论

著、获奖情况――研究经历

硬件条件（现有设备与工

作环境）――研究条件的证明。著、获奖情况 研究经历

与实力的证明；

作环境） 研究条件的证明。



工作基础工作基础

内容过简； 与申请项目无关
存在
问题

内容过简； 与申请项目无关

要介绍与申请项目直接相关的研究结果

问题

要介绍与申请项目直接相关的研究结果

提供有关的研究论文、成果及专利等材料
撰写要

以往应用与申请项目有关的技术方法的经历

撰写要
求

工作积累也要包括项目组成员的所有信息



工作条件

工作条件
包括已具备的实验条件，尚缺包括已具备的实验条件，尚缺
少的实验条件和拟解决的途径，
包括利用国家重点实验室和部
门开放实验室的计划与落实情门开放实验室的计划与落实情
况。



研究队伍

申请者及项目组成员简历
所有项目组成员的工作简

历及发表相关论著均应介绍，
尤其是要针对项目组成员的尤其是要针对项目组成员的
分工介绍研究工作经历

基金项目有人才培养的任基金项目有人才培养的任
务，有适量的研究生参加研
究工作是合理的；究工作是合理的；

理想的梯队组成（6-10人）：
教授（研究员） 副教授（副研教授（研究员）、副教授（副研
究员）、讲师（助理研究员）、
助教、技术员、博士后、博士生、
硕士生硕士生



个人简介个人简介

• 个人简介要有针对性的把个

人的研究经历、论文、成果
展示出来展示出来

• 辅助性的证明材料要充分，

包括，论文论著论文以及引用
情况、评价情况，一般应附上
检索证明材料。获奖情况，发
明申请专利

注意，不是所有的发表文
章都要列出，一些低水平的章都要列出，一些低水平的

尽量不列



策略与技巧策略与技巧

工作基础是你说服评委的第三
次机会。课题科学先进，技术路线
新颖合理可行、工作基础雄厚这三
方面要紧密联系，前后呼应

一定要有基础。（实
在没有 寻求合作伙伴）

方面要紧密联系，前后呼应
在没有，寻求合作伙伴）

预实验结果很重要，如果有
一定要附上一定要附上



总体要求

一个优秀的项目申请应该做到

“雅俗共赏”

让内行感觉深刻：研究现状了解让内行感觉深刻：研究现状了解

清楚，分析问题准确到位。

让外行看得明白：内容清晰、方
法具体、语言表达明白易懂。
（深刻的思想不一定要用深奥、晦涩、（深刻的思想不一定要用深奥、晦涩、
抽象的语言和过量的专业术语来表达）



谢谢 谢谢谢谢 谢谢谢谢 谢谢
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